KONKRETNE ZAMERANE
PREVENTIVNE PROGRAMY:

NaSe preventivne programy su zamerané na prevenciu v
konkrétnej oblasti, zohladnuju vek klienta ¢i jeho Zivotny Styl.
Pretoze lepsSie je chorobam predchadzat, nez ich neskér liecit.

Preventivne programy nie su hradené z prostriedkov verejného
zdravotného poistenia a teda sa nevykazuju na poistoviiu klienta.
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@ Miynska dolina



Kozné vysSetrenie zamerané na vySetrenie znamienok by malo byt v dnesnej dobe sicastou
pravidelnej prevencie, ktord by mal kazdy z nés absolvovat. Vieme sa tak vyhnut nasledkom
nerozpoznanej rakoviny koze. V¢asné zachytenie neziadlcich zmien mdze zachranit zivot.
lhned’ by ste mali navstivit lekara, najma ak spozorujete tieto znaky:

e zmeny v tvare, velkosti, ohraniCeni, Strukture, farbe existujiceho znamienka
* nove znamienko, ktoré ma nepravidelny tvar alebo ohraniCenie
e znamienko boli, svrbi, krvaca, vylucuje tekutinu, pripomina vred

Prevencia je vSak najlepsia lieCba. Komplexné preventivhe kozné vySetrenie nasim klientom
odporuc¢ame absolvovat raz za 12 mesiacov.




Mlynska dolina

VySetrenie u dermatologa

Vysetrenie zahfna komplexnu anamnézu a lekarsku prehliadku so zameranim pozornosti na
znamienka, kozné novotvary, vyrastky alebo nehojace sa loziska na celom tele.

-anamnéza, zistovanie rizikovych faktorov koznych ochoreni
-vySetrenie znamienok dermatoskopom

-poradenstvo ohladom vplyvu slnecného ziarenia na pokozku
-odporucania lekara, zaver

Odstranenie bradavic a koznych vyrastkov v pocte do 10 ks - elektrokoagulacia je cielena
deStrukcia tkaniva pésobenim elektrického prudu. Odstranuju sa nou drobné vyrastky na tele,
bradavice, milie, iné kozné nedostatky. Idealna procedura pre klientov trpiacimi koznymi
vyrastkami a bradavicami. Opakovanie osetrenia Standardne nie je potrebné, individualna liecba
vSak bude nastavena po osobnej konzultacii na nasej klinike. Procedura je Casovo nenarocna a
vysoko efektivna. Vyhodou je rychla rekonvalescencia.




