Q9 Poliklinika

@ Miynsks dolina

V§EQBECNE ZAMERANE
KOMPLEXNE PREVENTIVNE PREHLIADKY

Nadstandardné prehliadky ako prevencia a délezita stcast
starostlivosti o zdravie mézu pomdct v&as odhalit zdravotné problémy
jednotlivca. Napln prehliadok bola zadefinovana nasim medicinskym
oddelenim. K dispozicii su klientovi 3 vSeobecne zamerané prehliadky,
ktoré sa odlisuju rozsahom napline (MINI, PLUS, SUPER).

Su planované dopredu a realizované vo vopred dohodnutom termine
tak, aby jednotlivé vySetrenia po sebe nasledovali. Dostupnost

| terminov je vzdy zavislad od aktuélnej vytazenosti ambulancit.
Vystupom pre klienta je zadvere¢na lekarska sprava so zistenym
nalezom a odporucanim. NadStandardné komplexné preventivne
prehliadky nie su hradené z prostriedkov verejného zdravotného
poistenia a teda sa nevykazuji na poistoviu klienta.
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Vysetrenie vS§eobecnym lekarom/internistom
Komplexné zhodnotenie zdravotného stavu s vyhodnotenim laboratérnych parametrov z krvi, mocu a stolice.

rodinna i pracovna anamnéza, zistovanie rizikovych faktorov naj¢astejsich ochoreni

rozbor zdravotnych tazkosti klienta

kompletné lekarske vySetrenie s meranim tlaku krvi a pulzu
vySetrenie laboratérnych parametrov z krvi

vysetrenie moc¢u (mo¢ chemicky a mo¢ovy sediment)
kompletné fyzikalne vySetrenie

vyhodnotenie vysledkov, diagnosticky zaver, odporicania
EKG vySetrenie

USG dutiny brusnej /pecen, ZIEnik, oblicky, pankreas a slezina/

Laboratérne parametre:
Krvny obraz + diferencial
Sedimentacia erytrocytov FW
PT. INR (Quick)

APTT, Ratio

Fibrinogén

Trombinovy Cas
Glykémia
Cholesterol

HDL-cholesterol
LDL-cholesterol
TAG triglyceridy

Kreatinin

Urea

Bilirubin

PeCenové a pankreatické enzymy
Celkové bielkoviny
Albuminy

lonogram Na, K, CL Ca, P,
Zelezo

Stolica na OK

Mo¢& chemicky

Mocovy sediment

Gynekologické vysetrenie vratane zakladnej
cytolégie a USG genitalii 95 €

Urologické vysSetrenie vratane USG prostaty,
semennikov a moédového mechura [+
onkomarker PSA muz/ 92 €

Oftalmologické vySetrenie 60 €

FBRL vySetrenie 60 €

Dermatologické vySetrenie 60 €



Vysetrenie vSeobecnym lekarom/internistom

Komplexné zhodnotenie zdravotného stavu s vyhodnotenim laboratérnych parametrov z krvi, mocu a stolice.
* rodinna i pracovna anamnéza, zistovanie rizikovych faktorov najcastejsich ochorenf
e rozbor zdravotnych tazkosti klienta
* kompletné lekarske vySetrenie s meranim tlaku krvi a pulzu

* vySetrenie laboratérnych parametrov z krvi Laboratérne parametre:

Krvny obraz + diferencial
Sedimentacia erytrocytov FW

e vySetrenie mocu (mo¢ chemicky a mocovy sediment)
e kompletné fyzikalne vySetrenie

* vyhodnotenie vysledkov, diagnosticky zaver, odporuicania PT. INR (Quick)
e EKG vySetrenie APTT, Ratio
USG prsnikov/Zena Fibrinogén o
USG dutiny brusnej /pecen, zIcnik, oblicky, pankreas a slezina/ Trombinovy Cas
Glykémia
Gynekologické vysetrenie [Zena eyl

* palpacné, kolposkopické a transvaginalne sonografické vySetrenie genitalii
+ palpacné vySetrenie prsnikov

* cytolégia zakladna

* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia

HDL-cholesterol
LDL-cholesterol
TAG triglyceridy
Kreatinin

L . . Urea
Urologické vysetrenie /muz Bilirubin

* vySetrenie pohlavnych organov, palpa¢né vySetrenie prostaty per rectum
* sonografické vySetrenie prostaty, semennikov a mo¢ového mechura
* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia

PeCenové a pankreatické enzymy
Celkové bielkoviny

Albuminy
o ) lonogram Na, K, CL Ca, P,
Oftalmologické vySetrenie el
« objektivne stanovenie zrakovej ostrosti / autorefraktometrom/ Stolica na OK

* stanovenie subjektivnej zrakovej ostrosti a farbocitu

* vySetrenie predného segmentu oka a o€nych médii Strbinovou lampou
* vySetrenie o€ného tlaku — noncontakt tonometrom

* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia

Mo¢€ chemicky
Mocovy sediment
PSA onkomarker muzi

Dermatologické vysSetrenie

* vySetrenie koze zamerané na zachyt prekancero6z a pigmentovych névov v pocte 5 ks
* plesnové ochorenia, alergie a kozné ochorenia

* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia



Vysetrenie vSeobecnym lekarom/internistom

Komplexné zhodnotenie zdravotného stavu s vyhodnotenim laboratérnych parametrov z krvi, mocu a stolice.

* rodinna i pracovna anamnéza, zistovanie rizikovych faktorov najcastejsich ochorenf
e rozbor zdravotnych tazkosti klienta

* kompletné lekarske vySetrenie s meranim tlaku krvi a pulzu

* vySetrenie laboratérnych parametrov z krvi

e vySetrenie mocu (mo¢ chemicky a mocovy sediment)

e kompletné fyzikalne vySetrenie

* vyhodnotenie vysledkov, diagnosticky zaver, odporuicania

e EKG vySetrenie

USG prsnikov/Zzena
USG dutiny brusnej /pecen, zIcnik, oblicky, pankreas a slezina/

Gynekologické vysetrenie /Zzena

* palpacné, kolposkopické a transvaginalne sonografické vySetrenie genitalii
+ palpacné vySetrenie prsnikov, USG prsnikov

* cytolégia zakladna

* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia

Urologické vysetrenie /muz

* vySetrenie pohlavnych organov, palpa¢né vySetrenie prostaty per rectum
* sonografické vySetrenie prostaty, semennikov a mo¢ového mechura

* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia

Oftalmologické vysetrenie

* objektivne stanovenie zrakovej ostrosti / autorefraktometrom/

* stanovenie subjektivnej zrakovej ostrosti a farbocitu

* vySetrenie predného segmentu oka a o€nych médii Strbinovou lampou
* vySetrenie o¢ného tlaku — noncontakt tonometrom

* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia

Dermatologické vysSetrenie

* vySetrenie koze zamerané na zachyt prekancero6z a pigmentovych névov v pocte 5 ks
* plesnové ochorenia, alergie a kozné ochorenia

* vyhotovenie dokumentécie o vysledkoch vySetrenia

Laboratérne parametre:
Krvny obraz + diferencial
Sedimentacia erytrocytov FW
PT. INR (Quick)

APTT, Ratio

Fibrinogén

Trombinovy ¢as
Glykémia

Cholesterol
HDL-cholesterol
LDL-cholesterol

TAG triglyceridy
Kreatinin

Urea

Bilirubin

PeCenové a pankreatické enzymy
Celkové bielkoviny
Albuminy

lonogram Na, K, CL Ca, P,
Zelezo

Stolica na OK

Mo¢& chemicky

Mocovy sediment

PSA onkomarker muzi
AFP onkomarker muzi
CA15-3 onkomarker zeny
CA 125 onkomarker zeny

FBRL vySetrenie
+ diagnostické vySetrenie FBLR lekarom

* stanovenie rehabilitacného planu podla potrieb klienta
» vyhotovenie dokumentacie o vysledkoch vySetrenia



